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Wieder Meister-Titel fiir den TV Bieher

Karl-Heinz

Nachfolger von Wigidal

Berliner Turnfestsieg sein grofiter Erfolg

Der Turnverein Bieber hat wie-
der einen Deutschen Meister.
Nach den Erfolgen von Jiirgen
Wigidal beim Turnfest 1958 in
Miinchen und ein Jahr spiter in
Bochum konnte sich Karl-Heinz
Janneck in Berlin den Meisterti-
tel im Schleuderballwerfen ho-
len. ,,Mit einem Sieg habe ich

Auch seine Leistungen im Ku-
gelstoBen konnen sich sehen las-
sen: Karl-Heinz Janneck (unser

Bild) vom TV Bieber.
Foto: Maskow

nicht gerechnet, hatte der be-
scheidende Bieberer schon beim
Deutschen  Turnfest erklirt.
Zweimal warf er in der Turn-
feststadt iiber 64 Meter — einmal
im Olympiastadion, als er den
Einzelkampf gewann und dann
im Mehrkampf — und wunter-
strich damit, daB er der beste
Schleuderballwerfer unter den
iiber 40 000 Wettkdampfern war.
Janneck, der in der Liibecker
StraBle in Bieber wohnt, begann
mit 11 Jahren, sich fiir die Leicht-
athletik zu interessieren. Seine

| Steinstoflen. Nicht zu vergessen

Janneck —

Stdarke war schon damals der
Mehrkampf, also neben den
StoB- und Wurflibungen auch
Laufen und Weit- oder Hoch-
sprung. ,Nur seit dem " letzten
Jahr habe ich mich doch mehr
den technischen Ubungen zuge-
wandt wie KugelstoBlen, Schleu-
derball-,’ Diskuswerfen und

das Speerwerfen, wo ich mir ne-
ben dem Diskus fiir die Zukunft
die groBten Fortschritte erhof-
fe.*

Karl-Heinz Janneck ist ehrlich
genug, 2zuzugeben, daB seine
Technik noch sehr verbesse-
rungsbediirftig ist. ,Eigentlich
hatte ich mir im XKugelstoien
Weiten bis 15 m nach dem letz-
ten harten Wintertraining aus-
gerechnet — aber bis jetzt hat
das noch' nicht so recht ge-
klappt.* Um in diesen techni-
schen Disziplinen der Leichtath-
letik zur Spitzenklasse vorzusto-
Ben, bedarf es eines speziellen
Trainings und Trainers. Beides
kann der Turnverein Bieber
kaum bieten.

Aber Karl-Heinz Janneck ist
von seinem Trainer Egon Din-
dorf, den er als sein Vorbild be-
zeichnet, begeistert. Er hat den
Studenten sechs Wochen vor
Berlin speziell auf das Schleu-
derballwerfen vorbereitet — und
der Erfolg gab ihm recht.

Wenn auch Janneck mit séinen
80 Kilogramm Korpergewicht
nicht die Idealfigur eines Kugel-
stoBers hat (,,die beginnt tiiber
100“), so mochte  er doch auch
noch nach Abschlufl seines Studi-
ums Leistungssport betreiben,
,wenn es mein Beruf zuldBt“.
Ebenso bescheiden, wie er allzu
enthusiastische Gliickwiinsche
bei der Vereinsfeier am Mitt-
woch abwehren wird, ebenso
wenig tierisch ernst nimmt er
seinen Sport. ,,Mir macht es Spaf3
— aber ein Quilen iliber Jahre,
nur um einen Rekord aufzustel-
len, das liegt mir nicht.* -dt.
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